
«Подготовка ребёнка к школе» 

Уважаемые мамы и папы! 

       Трудно переоценить важность подготовки к школе. Есть много вопросов: 

где и как подготовить ребенка к школе, какие занятия нужны,  что ребёнок 

должен знать и уметь перед школой и т.д. Универсального ответа на все 

вопросы нет – каждый ребенок индивидуален.  

         Основное к чему готовим: письмо, чтение, счет, самодисциплина. 

       В связи с этим следует обратить внимание  на: 

-  мелкую моторику  (рисование по клеточкам, штрихование, копирование 

узоров,   лепка из пластилина, сортировка бус, пуговиц); 

- координацию движений, ориентирование в пространстве и в тетради 

(справа, слева, вверху, внизу, над, под, за и т. п.); 

- зрительное внимание (игра «Паук»; найди в комнате круглые предметы, 

квадратные, треугольные); 

- слуховое внимание (слушать ряд слов, когда услышал название зверушки - 

хлопай); 

-  понимание соотношений (больше - меньше, длиннее – короче, выше-ниже , 

шире-уже; находить сходства и отличия между предметами, картинками); 

- усидчивость (кто дольше просидит с игрушкой на голове); 

-  нравственное развитие (ребенок должен понимать, что хорошо, а что – 

плохо); 

-  прямой счет от 1 до 10 и обратный счет от 10 до 1; 

- пересказ текста из 4-5 предложений. 

 

 

 

 

 

 



      Рекомендуемые сайты: 

1. https://www.analogi.net/razvivashki/zadaniya-dlya-podgotovki-detey-k-

shkole-raspechatat-besplatno  

2. https://heaclub.ru/domashnyaya-podgotovka-detej-k-shkole-razvivayushhie-

zadaniya-igry-uprazhneniya-testy-psihologicheskaya-i-emocionalnaya-

podgotovka-detej-k-shkole-testirovanie#i-5  

3. https://heaclub.ru/domashnyaya-podgotovka-detej-k-shkole-razvivayushhie-

zadaniya-igry-uprazhneniya-testy-psihologicheskaya-i-emocionalnaya-

podgotovka-detej-k-shkole-testirovanie#i-8 
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