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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения ФГОС НОО 

(предметных, метапредметных и личностных), осуществляемую в формах, отличных от 

урочной. План внеурочной деятельности определяет содержательное наполнение 

направлений внеурочной деятельности, учебное время, отводимое на реализацию 

внеурочной деятельности, общий объем нагрузки обучающихся в классах, реализующих 

ФГОС НОО. 

Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими 

нормативными документами и методическими рекомендациями: 

  Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273 (ред. от 17.02.2023) «Об 

образовании в Российской Федерации. 

 Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ "О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" и статью 1 

Федерального закона "Об обязательных требованиях в Российской Федерации".  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (в редакции приказа от 18.07.2022 года № 569). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023г. № 372 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования» (зарегистрирован 12.07.2023 года № 74229).  

 Письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего 

образования от 22.05.2023 № 03-870 «О направлении информации». 

  Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022г. 

№ ТВ-1290 03 «О направлении методических рекомендаций (Информационно- 

методическое письмо об организации внеурочной деятельности в рамках реализации 

обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования). 

 Письмо Минпросвешения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном». 

 Методические рекомендации по формированию функциональной грамотности 

обучающихся. 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 2.4.3648-20). 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-

21). 

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р) и Плана 

мероприятий по её реализации в 2021 — 2025 годах (Распоряжение Правительства 



Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р). 

 Стратегии национальной безопасности Российской Федерации (Указ Президента 

Российской Федерации от 02.07.2021 № 400). 

 Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Гимназия № 11 им.К.А.Тренева». 

 Основная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом по МБОУ «Гимназия № 11 им.К.А.Тренева» от 

01.09.2023 года № 500. 

 

            Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 

нравственно-патриотическое, формирование функциональной грамотности, спортивно-

оздоровительное, общекультурное, общеинтеллектуальное, творческое. Гимназия 

предоставляет учащимся возможность выбора  широкого спектра занятий, направленных 

на развитие обучающихся.  

            С целью формирования толерантности в условиях поликультурного общества, 

реализации потребности изучения родных языков и на основании анкетирования 

родителей обучающиеся начальной школы во внеурочной деятельности изучают крымско-

татарский язык: 1 час в 1-ых классах и по 2 часа во 2-4 классах. 

           В 1-ых классах добавляется 1 час во внеурочной деятельности для организации 

занятий спортивно-оздоровительного направления – курс «Основы физической 

подготовки», также занятия по хореографии. 

          С целью формирования нравственно-патриотических ценностей у обучающихся 

вводится курс «Разговор о важном».  

          С целью формирования профориентационных ценностей у обучающихся вводится 

курс «Много есть  профессий разных». 

             Формируется функциональная грамотность (читательская, математическая, 

языковая) обучающихся на предметных кружках.  

              С целью творческого, общеинтелектуального развития обучающихся проводятся 

занятия по хореографии, изобразительному искусству, хоровому пению. 

Формами промежуточной аттестации по внеурочной деятельности являются: 

- выставки творческих работ; 

- защита проектов; 

- музыкальные концерты; 

- спартакиады и «Веселые старты»; 

- брейн-ринги; 

- литературные гостиные. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Сетка часов деятельности для начального  общего образования (1-ые классы) 

 на 2023-2024 учебный год 

 

Направление 

деятельности 

Названия курсов Формы 

организации 

ВД 

1-а 1-б 1-в 1-г итого 

Нравственно-

патриотическое 

Разговор о важном Час общения. 

Экскурсии. 

Проекты. 

1 1 1 1 4 

Орлята России 1 1 1 1 4 

Воспитательные 

мероприятия 

1 1 1 1 4 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

Математическая 

грамотность 

Кружок. 

Библиотечный 

клуб. 

Практикум. 

2 2 2 2 8 

Страна Читалия 

 

 1  1 2 

     

Спортивно-

оздоровительное 

Хореография Танцевальный 

клуб. 

Секция. 

Кружок. 

1  1  2 

Основы 

физической 

подготовки 

1 1 1 1 4 

     

Общекультурное, 

развитие творческих 

способностей 

Много есть 

профессий разных 

 

Творческая 

лаборатория. 

Студия. 

1 1 1 1 4 

     

Волшебный 

карандаш 

1 1 1 1 4 

 

Общеинтеллектуальное 

Крымскотатарский 

язык 

Кружок. 

Клуб. 

1  1  2 

От А до Я  1  1 2 

Итого за неделю  

 

 10 10 10 10 40 

Итого за год   330 330 330 330 1320 

 

 

 

Директор МБОУ «Гимназия № 11 им.К.А.Тренева»                                 Е.В.Крамчанина 

 

•  
 

 

 

 

 

 

 

 



Сетка часов деятельности для начального  общего образования (2-ые классы) 

 на 2023-2024 учебный год 

 

Направление 

деятельности 

Названия курсов Формы 

организации 

ВД 

2-а 2-б 2-в 2-г итого 

Нравственно-

патриотическое 

Разговор о важном Час общения. 

Экскурсии. 

Проекты. 

1 1 1 1 4 

Орлята России 1 1 1 1 4 

Воспитательные 

мероприятия 

1 1 1 1 4 

Рисуем Крым 0,5    0,5 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

Математическая 

грамотность 

Кружок. 

Библиотечный 

клуб. 

Практикум. 

2 2 2 2 8 

Страна Читалия 

 

 1  1 2 

     

Спортивно-

оздоровительное 

Хореография Танцевальный 

клуб. 

Секция. 

Кружок. 

2 1 2 1 6 

Карате 1   1 2 

     

Общекультурное, 

развитие творческих 

способностей 

Много есть 

профессий разных 

Творческая 

лаборатория. 

Студия. 

0,5 1 1 1 3,5 

      

     

 

Общеинтеллектуальное 

Крымскотатарский 

язык 

Кружок. 

Клуб. 

1 1 1 1 4 

От А до Я  1 1   

Итого за неделю  

 

 10 10 10 10 40 

Итого за год   340 340 340 340 1360 

 

 

 

Директор МБОУ «Гимназия № 11 им.К.А.Тренева»                                 Е.В.Крамчанина 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сетка часов деятельности для начального  общего образования (3-и классы) 

 

 на 2023-2024 учебный год 

 

Направление 

деятельности 

Названия курсов Формы 

организации 

ВД 

3-а 3-б 3-в 3-к итого 

Нравственно-

патриотическое 

Разговор о важном Час общения. 

Экскурсии. 

Проекты. 

1 1 1 1 4 

Орлята России 1 1 1 1 4 

Воспитательные 

мероприятия 

1 1 1 1 4 

Я – кадет!    2 2 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

Финансовая 

грамотность 

Кружок. 

Библиотечный 

клуб. 

Практикум. 

2 2 2 2 8 

      

     

Спортивно-

оздоровительное 

Хореография Танцевальный 

клуб. 

Секция. 

Кружок. 

2 2 2   

Карате  1   1 

Футбол  1   1 

Строевая     2 2 

Общекультурное, 

развитие творческих 

способностей 

Много есть 

профессий разных 

 

Творческая 

лаборатория. 

Студия. 

1 1 1 1 4 

     

      

 

Общеинтеллектуальное 

Крымскотатарский 

язык 

Кружок. 

Клуб. 

2  2  4 

      

Итого за неделю  

 

 10 10 10 10 40 

Итого за год   340 340 340 340 1360 

 

 

 

Директор МБОУ «Гимназия № 11 им.К.А.Тренева»                                 Е.В.Крамчанина 

 
 

 

 

 

 

 

 



Сетка часов деятельности для начального  общего образования (4-ые классы) 

 на 2023-2024 учебный год 

 

Направление 

деятельности 

Названия курсов Формы 

организации 

ВД 

4-а 4-б 4-в 4-г 4-д ито

го 

Нравственно-

патриотическое 

Разговор о 

важном 

Час общения. 

Экскурсии. 

Проекты. 

1 1 1 1 1 5 

Орлята России 1 1 1 1 1 5 

Воспитательные 

мероприятия 

1 1 1 1 1 5 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

Финансовая 

грамотность 

Кружок. 

Библиотечный 

клуб. 

Практикум. 

2 2 2 2 2 10 

      

      

Спортивно-

оздоровительное 

Хореография Танцевальный 

клуб. 

Секция. 

Кружок. 

1 1 1 1  4 

Карате  1   1 2 

Футбол 1    2 3 

Туризм 1 1 1 1  4 

Общекультурное, 

развитие творческих 

способностей 

Много есть 

профессий 

разных 

 

Творческая 

лаборатория. 

Студия. 

1 1 1 1 1 5 

Хоровое пение 

 

   1  1 

      

 

Общеинтеллектуальное 

Крымскотатрский 

язык 

Кружок. 

Клуб. 

1 1 2 1 1 6 

       

Итого за неделю  

 

 10 10 10 10 10 50 

Итого за год   340 340 334 340 34

0 

170

0 

 

 

 

Директор МБОУ «Гимназия № 11 им.К.А.Тренева»                                 Е.В.Крамчанина 
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