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Режим дня
лагеря дневного пребывания

при гимназии № 11 им. К. А. Тренёва
«Алые паруса»

8.00 – 8.30      Встреча детей. Правила поведения в лагере        
       Солнышко встаёт – спать ребятам не даёт

. 

8.30 –8.45      Минутка здоровья Зарядка                                                
            Чтобы быть весь день в порядке, надо сделать  нам 
                        зарядку.

8.45 – 9.00      Утренняя линейка. Объявление плана работы на день.
                         Горн зовёт, пора-пора на линейку детвора.

9.00 –9.45    Завтрак                                
      Нас столовая зовет – витамины круглый год!  

9.45 – 11.05  Подвижные игры на воздухе

       Лишь заслышим зов игры, быстро на улицу выбежим                                 
      мы. Ждет нас здесь много забав интересных, 



                          соревнований, прогулок чудесных.   

         

11.05 – 12.00   Занятия в кружках по интересам
                         Лучше отряда нет места на свете – знают воспитатели. 
                         Знают все дети. И если ты час посвятишь сей отряду, 
                         будет всем весело, будут все рады. Кто-то любит 
                         танцевать, кто-то петь и рисовать, только бездельники    
                         час этот маются, а все ребята в кружках занимаются.

12.00 – 13.00   Творческие мероприятия, праздники
                        Если не поленимся сейчас, будет вечер лучше всех у нас.

13.00 – 13.30   Обед
                         Нас столовая зовет, суп отличный и компот. 

13.30 – 14.10   Игры, конкурсы, соревнования, экскурсии                         
                         Вместе с отрядом сил не жалей: пой, танцуй, играй веселей.

 

                   

14.10 – 14.30    Линейка. Подведение итогов дня. Инструктаж по ПДД. 
                         Уход детей домой.
                  Подведём итог мы дня, вся довольна ребятня.




